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DU DHAULAGIRI AUX ANNAPURNA

Hors des sentiers battus
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10 jours de trek Lodge 4 nuits a Kathmandu
1 nuit a Pokhara
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. | Ce trekking, au pied des Annapurna, est une approche moins touristique des hauts sommets.

[ Il traverse des villages traditionnels aux ethnies diverses avec toujours en toile de fond le
Dhaulagiri ou les Annapurna. Vous quitterez les chemins fréquentés aprés Tadopani pour une
découverte plus secréte de cette fabuleuse région.

q Altitude maximum : 4 000 m ou en option 4 700 m
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* 7 nuits en Lodge géré et construit par les villageois. Une expérience de tourisme équitable au
Népal

* Un itinéraire insolite pour cotoyer les hauts sommets du Dhaulagiri et des Annapurna

* Le panorama grandiose depuis Poon Hill au lever du soleil

Saison : d'octobre a mai
Itinéraire :

le Jour : Arrivée a Katmandu. Accueil a I'aéroport et transfert a I'hotel.
2e Jour : Visite guidée de Katmandu
3e Jour : Nayapul (1 060 m) -- Birethanti (1 000 m)

&R Oz pour Nayapul. Petite mise en jambe pour atteindre le bourg de Birethanthi )

0.30 ou selon I'horaire du bus pousser un peu plus loin jusqu'a Shiaule Bazar © 1.30

4e Jour : Birethanti (1 000 m) -- Ghandrung (1 950 m)@ 5

Apres le petit bourg de Shiaule, nous attaquons les escaliers jusqu'a Kimche, notre étape pour
le déjeuner. Nous reprenons les escaliers de pierre pour arriver a notre Lodge. Visite du village
traditionnel de Gandrunk et de son musée. Tres beau point de vue sur |'Annapurna Sud et le
Machhapuchhare.

5e Jour : Ghandrung (1 950 m) -- Chule (2 200 m)@5

Nous quittons les terrasses verdoyantes pour marcher dans la forét de chénes et de
rhododendrons. Nous avons de trés belles vues sur les sommets enneigés.

6e Jour : Chule (2 200 m) -- Baili kharka (2 900 m) ®Os

Nous quittons le sentier fréquenté pour continuer dans la forét et les paturages. Aprés un
petit col, nous redescendons pour atteindre notre étape de la journée.

7e Jour : Baili kharka (2 900 m) -- Chistibung (3 000 m) e

Nous alternons montées et descentes a travers la forét et les clairieres utilisées par les

q villageois de Saunta pour faire pditre le bétail en été, pour arriver a Chistibung, lieu-dit utilisé
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par les bergers. Ceux-ci ont construit un Lodge dont les bénéfices reviennent aux villageois.
8e Jour : Chistibung (3 000 m) -- Kopra (3 870 m) O3

Montée lente dans la forét connue pour sa faune (Thar himalayen et Daphné, symbole du Népal).
A Kopra, nous dormons a c6té d'une ferme ot nous aurons peut-&tre la chance de voir des yaks.
Quel panorama sur I'Annapurna Sud, le Fang et les Nilgiris, la vallée de la Kali Gandaki !ll Un
nouveau Lodge y est construit et les gains financent des projets locaux et des écoles.

9e Jour : Kopra (3 870 m) -- Saunta (2 300 m) @5

Nous quittons avec regret le panorama de Kopra pour retrouver les champs en terrasse du
village typique et verdoyant de Saunta. Nous dormons encore dans un Lodge construit par les
villageois.

10e Jour : Saunta (2 300 m) -- Phulbari (3 000 m) ®a4.30

Journée courte. Nous descendons vers la riviere, Saunta khola avant de remonter par les
champs en terrasse et de rejoindre la forét de rhododendrons. Cette nuit, vous dormirez au
lieu-dit de Phulbari, face au Dhaulagiri. Un must-...

11e Jour : Phulbari (3 000 m) -- Ulleri (2 070 m) De

Nous partons t6t le matin pour aller admirer le lever de soleil a I'un des plus beaux points de
vue sur le Dhaulagiri et les Annapurna : la colline de Poon Hill. Descente vers Ghorepani, un
village de I'ethnie Magar. Nous retrouvons les sentiers ol les touristes cotoient les caravanes
de mulets allant de Beni a Jomosom.

12e Jour : Ulleri (2 070 m) -- Birethanti (1 100m) -- Pokhara (900 m) ®3.30

Descente par les fameuses marches d'Ulleri, le long de la riviere Kali Gandaki. Nous retrouvons

les splendides panoramas des rizieres. A Nayapul,T
Nuit a I'hotel.

pour Pokhara. Balade vers le lac Fewa.

=~
13e Jour : 6% pour Kathmandu.Transfert a I'hotel.
14e Jour : Temps libre a Kathmandu

15e Jour : Transfert aéroport.

T Trek en solo
Nombre de || TARIF 2011 | Accompagnateur i )
participants Francais / Supplément avion
par personne ¢ RELSONNG Pokhara - Kathmandu
+170 €
: 660 € Hotel plus luxueux :
3ab 590 € +120 € Kathmandu et Pokhara
6 a 10 bb0 € +60 € Nous contacter pour le tarif

Les prix peuvent varier en fonction du taux de change entre l'euro et la devise locale ainsi que
les taxes gouvernementales. Nous vous en informerons des que vous serez en contact avec nous.

Compris :

* Hotel : 4 nuits a Kathmandu (2*népalais) 1 nuit a Pokhara avec petit déjeuner
* Entrées sur les sites visités a Kathmandu

* Transferts aéroport et départ du trek

* Lodge avec pension compléte pendant le trekking
* Permis et entrées parcs nationaux

* Guide, sherpas, porteurs

*Assurance, transport, gite et couvert équipe locale
* Vol Pokhara-Kathmandu

A votre charge :

* Vol international

* Repas a Kathmandu et Pokhara

* Boissons alcoolisées et sodas pendant le trek
i équipemem‘ personnel (duvet, etc.)

* Visa népalais
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Si vous souhaitez prolonger votre J us pouvo s proposer d'autres
rsi t nous charger de I h otels I 1' ités sur place :
Chitw B d ipur, Rafting

Voir informations et tarifs sur la page Népal
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